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広報にしきた　第58号 【2】

記
録
的
大
雨
で
支
店
床
上
浸
水

記
録
的
大
雨
で
支
店
床
上
浸
水

本支店から職員が出向き片付け作
業に追われた日々。早期再開に向
け、支店の復旧を急いだ。

夜中に泥水が流れ込
み、電子機器や備品
等も悲惨な姿に。

特
集
　
８
月
豪
雨

　

８
月
３
日
、
９
日
か
ら
の
記
録
的
大
雨
に
よ
り
、
河
川
の
氾
濫

や
土
砂
崩
れ
、
冠
水
に
よ
る
交
通
の
分
断
、
停
電
な
ど
、
各
地
に

甚
大
な
被
害
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
９
日
に
は
鰺
ヶ
沢
町
で
24
時
間

の
降
水
量
が
観
測
史
上
最
大
の
２
０
２
．
５
㍉
を
観
測
。
農
業
の

み
な
ら
ず
日
常
生
活
に
も
支
障
を
き
た
し
ま
し
た
。

　

つ
が
る
白
神
統
括
支
店
で
は
１
階
の
約
７
０
０
平
方
㍍
が
50
㌢

の
床
上
浸
水
と
な
り
ま
し
た
。
店
内
に
は
泥
水
が
流
れ
込
み
、
信

用
共
済
端
末
な
ど
は
泥
水
に
浸
か
り
ま
し
た
。
停
電
や
電
話
不
通

な
ど
の
被
害
も
あ
る
た
め
、
急
遽
営
業
を
休
止
。
職
員
総
出
で
復

旧
活
動
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　

こ
の
被
害
で
、
同
支
店
併
設
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
が
使
用
で
き
な
く
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
臨
時
で
金
融
移
動
店
舗
を
８
月
12
日
と
15
日
に
営

業
し
ま
し
た
。

※�

前
月
号
の
広
報
誌
で
す
が
、
浸
水
に
よ
り
つ
が
る
白
神
統
括
支

店
管
内
の
組
合
員
に
お
届
け
出
来
な
い
状
態
と
な
り
ま
し
た
。

誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
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収
穫
前
の
農
作
物

収
穫
前
の
農
作
物

　
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ

　
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ  

冠水後排水が悪く、軟腐病になったねぎ

冠水し、なぎ倒されてしまった稲

 雨と土砂がハウス内に流れ込み枯死した
 ミニトマト

葉が枯れ腐敗したりんご

根腐れし黄化が進んだ大豆

特
集
　
８
月
豪
雨

 

大
雨
後
、
役
職
員
で
組
合
員
の
農
地
を
訪
れ
被
害
状
況
を
確
認
し
、
管
内
の
市
町
村
に
報
告

し
ま
し
た
。
８
月
24
日
時
点
で
の
被
害
面
積
は
２
９
７
９
㌶
以
上
で
、
組
合
員
被
害
金
額
は
23

億
円
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
８
月
の
豪
雨
に
よ
り
農
産
物
被
害
に
遭
わ
れ
た
組
合
員
に
対
し
、
営
農
継
続

の
た
め
被
害
金
額
の
一
部
を
助
成
す
る
こ
と
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　

申
請
手
続
き
の
準
備
が
で
き
次
第
、
改
め
て
各
支
店
よ
り
案
内
（
11
月
上
旬
）
が
ご
ざ
い
ま

す
。
し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



広報にしきた　第58号 【4】

ナガイモ試し掘り
現地で栽培講習会開く
　８月４日、ながいも種子研究会の圃場でナガイモ
現地栽培講習会を開き、生産者ら約17人が参加しま
した。全長・直径・重さ全てが平年を上回っており、
病害虫も現段階では少なく生育が順調です。
　全農あおもりの担当者は、「８月上旬のナガイモ
は、先端がとがっているのが適正な形状。細胞分裂
が盛んな８月は、窒素不足で奇形が生じやすくなる
ため、肥料を切らさないように」とアドバイスしま
した。

夏秋トマト
１果でも多く出荷を
　８月22日、トマト現地栽培講習会を管内２か所で
開き、このうち中里地区の小野隆文さんの圃場には、
生産者や関係者12人が参加しました。
　中里地区の生育ステージは12段開花、６段収穫。
大雨の影響でハウス内に水が入り込み、葉茎のしお
れた圃場が多くみられました。今後のホルモン処理
や摘心の注意点、病害虫防除について学びました。

青森の米 新品種
「はれわたり」生育状況確認
　つがる水稲部会は８月26日、管内２か所の圃場で
「はれわたり」現地講習会を開きました。このうち、
稲垣地区にある三上純逸さんの圃場で行われた講習
会には、生産者や担当者ら16人が参加し、生育状況
や刈取適期を学びました。
　幼穂形成期は７月６日、出穂期は８月１日、穂数
が１㎡あたり414本となっており、収穫時には十分
な収量が見込める予想となりました。

「早生ふじ」など６種類
　りんご山選果説明会開く
　9月22日、管内７か所でりんご山選果説明会を開
きました。このうち鶴田町の水元りんごセンターで
行われた説明会には、生産者20人が参加。
　今回説明したのは、「早生ふじ」「昂林」「トキ」「千
秋」「紅玉」「世界一」の６品種のりんごです。
　参加した生産者はサンプルのりんごを手に取り、
細かい傷やサビ・日焼けの状態などを確認し、入庫
区分や選果基準を確認しました。最盛期は10月上旬
となる見通しです。

topicstopics



【5】 第58号　広報にしきた

こども宅食
おすそわけ便へ寄付品提供
　当ＪＡでは、昨年度より18歳以下の子どもを持つ
世帯への支援「子ども宅食おすそわけ便」（主催：五
所川原市社会福祉協議会）に対し、寄付品を提供す
る支援を行っています。
　この支援はフードロスの削減、地産地消、持続可
能な開発目標（ＳＤＧｓ）を達成することが目的です。

　今年は８月26日に、食品や日用品のほか文房具な
ど約190種類の寄付品を提供。女性部が中心となっ
て寄付品を募ったところ、炒めるだけで料理が完成
する合わせ調味料や、お湯で溶かすだけでスープに
なるインスタント食品など、時短になる商品が数多
く揃いました。家事や育児で忙しいお母さんお父さ
んへの気遣いが溢れるラインナップは女性部ならで
はの視点です。
　女性部の松橋久美子部長は「１、2回だけでなく、
これからも続けていきたい」と話しました。同協議
会の平山事務局長は「各家庭から持ち寄られた品は
バラエティ豊かで、子供たちが喜びそうな物ばかり。
大変ありがたい」と感謝の意を述べました。

米シーズン本格化
「青天の霹靂」刈取教室や
令和４年産米初検査始まる
　９月６日、管内３か所で「青天の霹靂」適期刈り
取り青空教室を開きました。このうち、稲垣地区の
坂本勇造さんの圃場で行われた教室では、生産者27
人が参加しました。
　農業普及振興室分室の担当者は、「刈り取りが早す
ぎると未熟粒の混入が多くなり、遅れると胴割・茶米・
奇形などの被害粒が増加する。圃場全体の籾が85％
程度黄化した頃が刈り取りの目安」と話しました。
　本年産は６月上旬に低温・少照となり初期成育は
劣ったものの、７月中旬にかけて高温・多照で生育
は徐々に回復。刈り取り適期は、９月12日～23日
頃です。

　ＪＡの農産物検査員が胴割れや被害粒の有無など
を厳正に検査しました。穀粒判別機の測定結果では、
整粒82.７％、また水分は13.６％、タンパク質含有
率６.０％で全量１等に格付けされ、青天の霹靂の基
準要件もクリアしました。

　９月20日、鶴翔統括支店１号倉庫で令和４年
産米初検査を行いました。
　この日検査したのは鶴田町の對馬兼宏さんの
青天の霹靂54俵（１俵60kg）。

稲
垣
地
区

鶴
翔
地
区
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つ
が
る
支
部

鶴

翔

支

部

７月から９月までの活動を報告します

JAつがるにしきたJAつがるにしきた
女性部女性部
20222022

マ
ル
チ
ケ
ー
ス
・

マ
ス
ク
ケ
ー
ス
づ
く
り

川
除
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
て
、

制
作
キ
ッ
ト
を
使
っ

た
ケ
ー
ス
づ
く
り
を

開
催
し
ま
し
た
。

ア
イ
ビ
ジ
ョ
ン

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
研
修
会

　
柏
交
流
セ
ン
タ
ー
に

て
、
お
手
玉
を
使
っ
た

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
ま

し
た
。
視
野
を
広
げ
て

動
体
視
力
を
鍛
え
る
こ

と
が
目
的
で
す
。

苔
玉
・

多
肉
植
物
寄
せ
植
え

　

苔
玉
に
目
玉
を
つ

け
た
り
、
好
き
な
多

肉
植
物
を
寄
せ
植
え

た
り
・
・
・
楽
し
く

会
話
し
な
が
ら
楽
し

み
ま
し
た
。

藍
染
体
験
研
修
会

弘
前
市
津
軽
天
然

藍
染
川
﨑
染
工
場
に

て
、
ハ
ン
カ
チ
染
め

の
体
験
研
修
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

7/13
13名参加

7/26
18名参加

7/27
24名参加

7/20
10名参加

川除班

柏 班

森田班
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つ
が
る
支
部

つ
が
る
支
部

津
軽
北
部
支
部

葬
祭
研
修
と
蓮
ワ
ー
ク
教
室

　
つ
が
る
市
柏
の
Ｊ
Ａ
葬
祭
や
す
ら

ぎ
ホ
ー
ル
つ
が
る
に
て
開
催
し
ま
し

た
。

　
葬
祭
研
修
で
は
「
今
さ
ら
聞
け
な

い
？
仏
事
の
疑
問
」
と
題
し
、
や
す

ら
ぎ
ホ
ー
ル
つ
が
る
の
畑
山
所
長
か

ら
遺
産
相
続
の
配
分
に
つ
い
て
お
話

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
ほ

か
、
左
上
位
と
右
上
位
の
考
え
方
や

忌
明
け
、墓
じ
ま
い
、喪
中
は
何
日
？

な
ど
の
質
問
に
つ
い
て
も
分
か
り
や

す
く
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
近
年
は
少
子
化
や
過
疎
化
の
影
響

で
墓
じ
ま
い
を
し
て
い
る
ご
家
庭
も

あ
る
と
の
事
。
い
ざ
と
い
う
時
は
、

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
お
寺
さ
ん
に

ご
相
談
し
て
み
る
の
も
一
つ
の
手
段

だ
と
思
い
ま
す
。

　
蓮
ワ
ー
ク
教
室
で
は
、
専
用
の
蓮

の
紙
を
選
び
、
紙
コ
ッ
プ
に
貼
っ
て

い
く
作
業
を
し
ま
し
た
。
好
み
の
色

を
選
び
、
色
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な

が
ら
楽
し
く

作
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
思
い

思
い
の
カ
ラ

フ
ル
な
作
品

が
完
成
し
ま

し
た
よ
✿

葬
祭
セ
ン
タ
ー

葬
祭
セ
ン
タ
ー

　

研
修
会
特
集

　

研
修
会
特
集

7/19
24名参加

7/25
14名参加

９/２
20名参加

稲垣班

川除班

越水・
嘉瀬班
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巡回（送迎）バス 午後の運行廃止について

　冬期間営業時間変更のお知らせ

１１月１日（火）より午後の巡回（送迎）バスを廃止いたします。
※午前は変わらず運行します。

　この度、つがる統括支店と津軽北部統括支店まで運行している巡回（送迎）バスが、令和４年
１０月３１日（月）をもって午後の運行を廃止させて頂くことになりました。利用者のみなさま
には大変ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解を賜りますようお願い申し上げます。

　令和４年１１月１日（火）より、営業時間が下記の通り変更となります。組合員・利用者のみ
なさまには大変ご不便をおかけすることになりますが、ご理解・ご協力を賜りますようお願い申
し上げます。 令和４年１１月１日～令和５年３月３１日

　

総 務 部

営　業　時　間
本　　店
統括支店
事 業 所

平　日 午前８時３０分～午後４時３０分

土日祝 休　日

巡回（送 迎） バ ス 運 行 表変 更 後

旧毘沙門事業所 嘉瀬事業所 旧喜良市SS前 金木駅前
川倉ふれあい
センター

津軽北部統括支店

９：００　発 ９：１０　発 ９：２０　発 ９：３０　発 ９：４０　発 １０：００　着
１１：４０　着 １１：３０　着 １１：２０　着 １１：１０　着 １１：００　着 １０：４０　発

富萢事業所 旧車力支所 旧牛潟事業所 つがる支店

９：５０　発 １０：００　発 １０：１５　発 １０：３０　着
１１：５０　着 １１：４０　着 １１：２５　着 １１：１０　発

市浦事業所 今泉泉寿荘 内潟サンマート
前バス停

旧中泊支店 津軽北部統括支店

９：００　発 ９：２０　発 ９：３０　発 ９：５０　発 １０：００　着
１１：５０　着 １１：３０　着 １１：２０　着 １１：００　着 １０：５０　発

森田事業所 旧越水事業所 つがる支店

９：３０　発 ９：４５　発 １０：１０　着
１１：３０　着 １１：１５　着 １０：５０　発

旧毘沙門事業所 嘉瀬事業所 旧喜良市SS前 金木駅前 川倉ふれあい
センター

津軽北部統括支店

９：００　発 ９：１０　発 ９：２０　発 ９：３０　発 ９：４０　発 １０：００　着
１１：４０　着 １１：３０　着 １１：２０　着 １１：１０　着 １１：００　着 １０：４０　発

午前

午前

午前

午前

午前
金

木

水

火

月

令和４年11月
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冬の貯めトクキャンペーン開催

懸賞金付定期当選番号決定
　第25回懸賞金付定期貯金の抽選会が９月16日本店で行われ、下記の通り当選番号が決定しました。
　対象契約期間：令和３年10月１日～令和４年１月31日
　対 象 商 品：個人契約で一口10万円以上１円単位の預入期間１年もののスーパー定期貯金
　抽 選 権 利：預入元金10万円につき１本の抽選権利

問い合わせ先　統括支店貯金窓口まで

等級 懸賞金額 当選番号 抽選方法
１等 １0０,０００円 9261 各組共通下４桁
２等 １０,０００円 197 各組共通下３桁
３等 １,０００円 30 各組共通下２桁



広報にしきた　第58号 【10】

購 買 部 農家手取り最大化に向けた「令和５年用肥料・農薬予約注文書」
生産推進協議会代表者との検討会開催

川除給油所 閉店のお知らせ　
　この度、川除給油所は11月30日（水）をもって閉店させ
ていただくこととなりました。これまで長年にわたり、ご愛
顧いただきました組合員・利用者のみなさまには心より感謝
申し上げます。
　給油掛カードについては当ＪＡの全給油所で今までどおり
使用可能です。

　つがる市柏ふるさと交流セン
ターで９月５日、農家手取り最大
化に向けた令和５年用肥料・農薬
予約注文書に係る生産推進協議会
代表者との検討会を開催しました。
　昨年は新型コロナウイルスの影
響で急遽中止となり、今回２年振
りの開催となった検討会には、米
穀、りんご、やさい・花き・果実
推進協議会から25名の出席を頂き
ました。
　澁谷組合長は８月の大雨により
農作物へ被害を受けた組合員に対

し、お見舞いと支援策を検討中である旨を述べ、「本日の検討会は、農家組合員の農業所得の向
上が目的です。代表者の皆さんには忌憚のない御意見をいただきたい」と挨拶しました。
　全農あおもりからは農家手取り最大化に向けた取組みの成果と今後の活用について報告があ
り、新規採用水稲除草剤の特徴についてメーカーから説明がありました。また、ＪＡの営農指
導員が管内で行った水稲除草剤とりんごの肥料・農薬の試験結果を報告し、出席者の関心を誘
いました。

　　 検討会で出された質問や要望とそれらに対する回答をご紹介いたします。（一部抜粋）

質問
　国が行う肥料高騰対策について教えてほしい。

回答
　予算規模は787億円、令和４年度の新型コロナウイルス対策予備費から支出となります。化
学肥料の２割低減の取組みを行う農業者に対して前年度から増加した肥料費の７割を支援しま
す。スケジュール等の詳細は決まり次第お知らせ致しますが、当農協からお買い上げいただい
た肥料につきましては責任をもって申請受付を行っていきます。

質問
　肥料価格など生産資材費が高騰している状況なので、大口利用奨励金のパーセンテージを上
げることも考えてもらいたい。

回答
　奨励金支出金額の試算結果を考慮して検討してまいります。

今後も皆様のご意見をＪＡ
運営に反映して参ります。
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営 農 部 土壌分析費支援します！

ＪＡ営農指導実践青森県大会　優秀賞受賞
　９月８日、青森市で「ＪＡ営農指導実践青森県大会」が開催さ
れました。県内８ＪＡから約30人が参加し、森田事業所の工藤
恭大さんが優秀賞を受賞しました。
　工藤さんは「葉取らずりんご 陽だまりブランドの確立にむけ
て」と題し、陽だまりりんごの差別化販売や適正栽培管理の励行
取り組みについて発表しました。

２

１
３

４

５

図１

最近、
このようなことは
ありませんか？

前に比べて味や

品質が落ちてきた

病害虫が増えている
収量が伸び悩んでいる

　土壌診断をせず毎年同じような施肥をしていると、土の肥料分が偏ってしまい、肥料分の吸収バラン
スが崩れ、過剰障害や欠乏症状が発生します。
　そんなときは、土の健康診断「土壌分析」をしてみましょう！
　土壌分析を受け適正な施肥をすることで、過剰な肥料分を減らし不足している肥料を補うことがで
き、農産物の品質向上やコスト低減を図ることに繋がります。

適正施肥の取組を支援します
第四次地域農業振興計画に基づく、土壌分析費支援（2,500円支援）

　　　　　　　分析１点の自己負担は、
　　　　　　　　一般分析　　　　１８項目　　１，６５０円（税込）
　　　　　　　　多量要素分析　　１１項目　　１，１００円（税込）です。
　　　　　　　　※水稲は、一般分析に該当します。

サンプルの受付場所は、各支店・事業所・野菜センターです。
お近くの受付場所にご持参ください。

土の採取方法
　①　土の表面を１cm取り除く
　②　 深さ15㎝程度の穴を掘り、土を図１の

ように５カ所から採取してください。
　　　 果樹の場合は、深さ30㎝程度のところ

から採取してください。
　③　 大きな土の塊は砕いて細かくし、土をよく

乾燥させてください。乾燥後は、土をよく
混ぜてください。

　　　 土壌分析サンプル１点300ｇ程度（茶碗２
杯分くらい）必要となります。
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安心（保障）保障）して作業されていますか？

りんご生産者の
皆さん！！

自動車共済で、いざという時に備えておきましょう！！

この様な場合、、、不安不安不安ではありませんか？ 例えば．．．

飛び石により他人のモノを壊したり、

ケガをさせてしまったとき

ご自身のケガ、後遺障害または、

万が一死亡されたとき万が一死亡万が一死亡

※自動車共済の加入にあたっては、構内専用車は自賠責共済（保険）への加入は必須ではありません。

※※いいずずれれもも農農業業用用小小型型特特殊殊自自動動車車にに分分類類さされれまますす。。 
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一時払いの場合は、ちょっとお得な

３８，７００円

※令和４年４月現在の共済掛金となります。

※口座振替扱い

公道以外の場所のみにおいて運行する構内専用車については、自賠責適用除外車対人賠償特約

を付加することで、対人事故時の損害賠償責任への備えが可能になります。

自賠責適用除外車対人賠償特約のご案内

自賠責適用除外車対人賠償特約を付加した場合、以下のとおり対人賠償共済金の額を支払います。

特約

あり
法律上の

損害賠償責任の額

約款に定める

費用の額

特約

なし

本特約は、ご契約のお車の自動車事故により、他人を死傷させ、法律上の損害賠償責任を

負った場合に、自賠責共済（保険）に加入していれば支払われるであろう金額を差し引か

ずに対人賠償責任条項で共済金をお支払いできるようにするものです。

 
この資料は概要を説明したものです。

ご検討にあたっては、「重要事項説明書

（契約概要）」を必ずご覧ください。ま

た、ご契約の際には、「重要事項説明書

（注意喚起情報）」および「ご契約のし

おり・約款」を必ずご覧ください。

法律上の

損害賠償責任の額

約款に定める

費用の額

自賠責共済（保険）契約

によって支払われる金額

【２２０２０３５００７２】

お問い合わせはお近くのＪＡへ

つがる統括支店   0173-46-2216

つがる白神統括支店 0173-72-2783

津軽北部統括支店  0173-26-0694

鶴翔統括支店    0173-22-2428

ごご契契約約例例（（共共済済期期間間１１２２ヵヵ月月でで新新規規ごご加加入入のの場場合合）） 
＜等級 ６D等級（事故有点数適用期間：０年）の場合＞

♦対人賠償：無制限

※自賠責適用除外車対人賠償特約付（特約の詳細は後掲にてご案内しています。）       

♦対物賠償：無制限（対物超過修理費用保障付）

♦免責金額：０万円

♦人身傷害保障：3,000万円 ※被共済者限定：有

♦傷害定額給付保障：1,000万円（倍額型）※被共済者限定：有

♦車両保障：無  

※人身傷害保障・傷害定額給付保障 被共済者限定：無

月払共済掛金：4,250円 一時払共済掛金：47,630円

※乗用草刈機・高所作業車（りんご作業用など）はいずれも農業用小型特殊自動車に分類されます。

ご契約例

月月々々のの共共済済掛掛金金：：33,,446600円円 
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令令和和４４年年８８月月豪豪雨雨災災害害にによよりり影影響響をを受受けけたた農農業業者者及及びびウウククラライイナナ情情勢勢にに伴伴うう原原油油  
価価格格・・物物価価高高騰騰等等にによよりり影影響響をを受受けけたた農農業業者者へへのの災災害害緊緊急急資資金金対対応応ににつついいてて  

 
ＪＡバンク青森では、ＪＡグループ青森四連（JA青森中央会・JA全農あおもり・JA共済連青森・農 
林中金）が連携して、令和４年８月豪雨災害で被災された農業者及びウクライナ情勢に伴う原油価格・ 
物価高騰等により被害を受けた農業者向けに以下災害資金の取り扱いを開始します。引き続き、ＪＡバ 
ンク青森は、県下のＪＡグループと協力し、引き続き農業者を支援する取り組みを行ってまいります。 

  本資金のお借入に関するご相談は、ＪＡ窓口までお問い合わせください。 

 

  令和４年８月豪雨災害への対応 
ウクライナ情勢に伴う 

原油価格・物価高騰への対応 

資資金金名名  ➤アグリマイティー資金（災害緊急資金） ➤アグリマイティー資金（災害緊急資金） 

貸貸付付限限度度額額  

➤500万円以内（但し激甚災害指定の場合は 

1,000万円以内） 
 ※既往借入金に基金協会保証の災害資金の残高 

が含まれている場合、500万円（但し激甚災害指

定の場合は、1000万円）から当該残高を差し引

いた額を貸付上限額とします。 

➤1,000万円以内 
 ※既往借入金に基金協会保証の災害資金（激甚害
及び新型コロナウイルス）の残高が含まれている場

合、1,000万円から当該残高を差し引いた額を貸付

上限額とします。 

 

資資金金使使途途  

➤令和４年８月豪雨災害による農業経営の一時的 

  な悪化に対応するために必要な、農業経営の 

維持や再開を目的とした費用等（ただし、負債 

整理資金および既往借入の借換は除く）。 

➤ウクライナ情勢に伴う原油価格・物価高騰等によ 

る農業経営の一時的な悪化に対応するために必 

要な、農業経営の維持や再開を目的とした費用 

等（ただし、負債整理資金及び既往借入の借換は 

除く）。 

ごご利利用用いいたた  

だだけけるる方方  

➤令和４年８月豪雨災害で被災された方で、市町 

村（または JA）が発行する罹災証明書又は被 

災証明書を有する被災者であること。 

➤JA組合員 

➤ＪＡ組合員 

金金    利利  
（（変変動動金金利利））  

➤認定農業者 1.25％ 一般 1.55％ 

 ※JAグループ青森（JA全農あおもり・JA共済

連青森・農林中金）が最大 1.0％まで利子助成

いたします。 

➤認定農業者 1.25％ 一般 1.55％ 

 ※JAグループ青森（JA全農あおもり・JA共済連 

青森・農林中金）が最大 1.0％まで利子助成いた 

します。 

融融資資期期間間  ➤５年以内（据置期間２年以内） ➤５年以内（据置期間２年以内） 

貸貸付付取取扱扱期期間間  ➤2022年 9月 15日から 2023年 8月 31日まで ➤2022年 10月 3日から 2023年 9月 29日まで 

担担保保・・保保証証  

➤青森県農業信用基金協会の保証をご利用いた 

だけます（別途保証料が必要）。また、担保・保 

証人が必要となる場合がございます。 

➤青森県農業信用基金協会の保証をご利用いた 

 だけます。また、担保・保証人が必要となる場合 

がございます。 

※※保保証証料料はは農農林林中中金金がが最最大大 00..55％％ままでで助助成成いいたたししまますす。。  

借借入入申申込込時時にに

持持参参ししてていいたた  

だだくくもものの  

➤前年の申告書・決算書 

➤納税証明書 

➤その他（農協が必要とするもの） 

➤前年の申告書・決算書 

➤納税証明書 

➤その他（農協が必要とするもの） 

➤ ご不明な点がございましたらお気軽に各支店金融課へお問い合わせください。 

➤ 審査の結果によっては、ご要望に添えない場合がございます。 

（２０２２年９月１５日現在） 
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〇７月定例理事会
　　　　　　　　　　（令和４年７月29日開催）
第１号　�ディスクロージャー誌（縦覧書類）につ

いて
第２号　内部監査規程の一部変更について
第３号　�令和３年度期末監事監査に係る改善を要

する事項に対する回答について
第４号　固定資産の取得について
第５号　�組合員に対する3,000万円超の貸付
　　　　承認について

〇８月定例理事会
　　　　　　　　　　（令和４年８月31日開催）
第１号　�コンプライアンス・マニュアルの一部変

更について
第２号　川除給油所の廃止について
第３号　�ヘルプライン運営要領の一部変更につい

て
第４号　�令和２年産うるち米の共同計算による最

終精算について
第５号　�青森県農業信用基金協会への令和３年度

求償権償却に伴う特別出資について
第６号　�組合員に対する3,000万円超の貸付承認に

ついて
第７号　�令和４年度不良債権処理個別
　　　　対処方針について

〇９月臨時理事会
　　　　　　　　　　　（令和４年９月８日開催）

第１号　令和４年産米概算金単価の設定について
第２号　理事に対する稲刈作業の委託について
第３号　�令和４年産（主食用米・水田活用米穀）

共同計算取扱要領の一部変更について
第４号　�令和３年産うるち米（つがる
　　　　ロマン・まっしぐら・その他）
　　　　の仮精算について

〇９月臨時理事会
　　　　　　　　　　（令和４年９月16日開催）

第１号　�令和４年８月豪雨災害による
　　　　農産物被害助成要領の制定に
　　　　ついて

〇９月定例理事会
　　　　　　　　　　（令和４年９月30日開催）
第１号　貯金規定の一部変更について
第２号　為替手数料の見直しについて
第３号　�津軽地区ＪＡ協議会（仮称）の設立につ

いて
第４号　理事に対する利益相反取引に
　　　　ついて

理事会だより理事会だより

　

今
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消
費
者
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た
い
お
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情
報
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で
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倒
的
に
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心
が

高
い
﹁
簡
単
に
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い
し
く
炊
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で
き
る
こ
つ
﹂
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つ
い
て
で
す
。

　

電
気
炊
飯
器
は
ス
イ
ッ
チ
を
押

せ
ば
後
は
全
自
動
で
す
の
で
、
炊

飯
の
こ
つ
は
人
の
手
が
加
わ
る

場
面
に
限
ら
れ
ま
す
。
①
洗
米

②
浸
漬
③
ほ
ぐ
し
、
の
三
つ
で
す
。

①
洗
米
︙
︙
お
米
は
優
し
く
洗
い

ま
す
。
米
粒
の
割
れ
を
防
げ
ま
す

し
、
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米
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損
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ま
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﹁
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。
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で
す
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②
浸
漬
︙
︙
電
気
炊
飯
器
の
取
り
扱

い
説
明
書
に
﹁
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漬
は
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要
で
す
﹂

と
書
か
れ
て
い
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す
が
、
浸
漬
自
体
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の
で
は
な
く
、
電
気
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飯

器
で
は
浸
漬
時
間
も
含
め
て
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炊

飯
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と
な
っ
て
い
る
と
い
う
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と
で

す
。
浸
漬
の
目
的
は
二
つ
で
す
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一
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熱
を
十
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に
米
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に
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え
る
た

め
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水
を
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し
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中
ま
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し
っ
か
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熱
が
伝
わ
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、
で
ん
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が
ア
ル

フ
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化
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軟
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な
る
こ
と
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さ

れ
る
の
で
す
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す
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そ
し
て
こ
れ
ら
の
大
前
提
と
な

る
の
が
冷
た
い
水
を
使
う
こ
と
で

す
。
実
は
冷
水
に
長
時
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漬
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た
方
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、
水
が
よ
り
深
く
米
粒
の
中
ま

で
浸
透
し
ま
す
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水
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方
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早

く
浸
透
し
ま
す
が
、
よ
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深
く
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な
る
と
冷
水
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方
が
勝
る
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で
す
。

　

ア
ミ
ラ
ー
ゼ
は
水
温
が
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~
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度
く
ら
い
で
最
も
活
性
化
さ

れ
ま
す
。
炊
飯
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に
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の
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帯
を
長
く
す
る
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が
ポ
イ
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で
す
。
そ
の
た
め
冷
水
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飯
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始
め
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す
。

　

な
お
、
浸
漬
し
た
場
合
は
炊

飯
モ
ー
ド
が
変
わ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
取
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扱
い

説
明
書
を
ご
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認
く
だ
さ
い
。

③
ほ
ぐ
し
︙
︙
冷
気
を
ご
飯
粒
に

当
て
表
面
を
パ
リ
ッ
と
さ
せ
る
こ

と
が
目
的
で
す
。
ほ
ぐ
さ
な
い

と
食
感
が
悪
く
な
り
ま
す
。
こ

の
工
程
で
は
ご
飯
粒
を
つ
ぶ
さ

な
い
よ
う
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

い
か
が
で
し
ょ
う
か
?
ほ
ん
の

ち
ょ
っ
と
の
手
間
で
お
米
は
さ
ら
に

お
い
し
く
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
試
し
て

く
だ
さ
い
。

五
ツ
星
お
米
マ
イ
ス
タ
ー
●
小
池
理
雄

電
気
炊
飯
器
で
簡
単
に
お
い
し
く
炊
飯
で
き
る
こ
つ

お
米
を
お
い
し
く
楽
し
も
う
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　とてつもない大雨でした。私の住む深浦は道も
大変なダメージを受け、雨がこんなに怖いものと
は思いませんでした。
　家の周りの道も川のようで恐ろしかった。これ
から実りの秋に向けて皆さんが少しでも心穏やか
に過ごせますように。　　　　　（深浦町　女性）

　これから米の収穫の時ですね。農家にとって実
りの時期で頑張ってほしいです。

　　　　　　　　　　（つがる市　女性）

　頻発する自然災害、出来秋に被害が及ばない事
を願うばかりです！　　　　（五所川原市　男性）

　今回のパズルは難しかった。それだけ知識がな
いということですね。歳をとってもアンテナを張
り巡らせて生きていかなくては・・・。
　毎回パズル楽しみにしています。

　　　　　　　　　　　（鶴田町　女性）

　新しい広報にしきたを楽しみにしております。
今後も楽しく参考になるような記事をお願いし
ます。　　　　　　　　（五所川原市　男性）

　昔、父親がハウスで桃太郎を作っていたので、
毎日手間ひまかかっていて大変と思いながら、
貰い食していました。
　喉が渇くと水代わりにトマトを丸ごとガブッ。
すごく美味しくて・・・ハウストマトの表紙で
ついペンをとりました。　　　（深浦町　女性）

　表紙の写真イイですね。うちも娘一人で頑
張っています。　　　　　　（つがる市　女性）

　女性部のお料理コーナー毎回楽しみにしてい
ます。今回のアスパラガスのフランも試しに
作ってみました。基本ゆでて食べるぐらいだっ
たんですが、ひと手間かけてすごくおいしい料
理ができて大満足でした！　　（鶴田町　男性）

おお便便りコーナーりコーナー

　

年
末
に
向
か
っ
て
ま
す
ま
す
頑
張

り
た
い
季
節
で
す
。
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス
マ
ホ
）
の
操

作
、
重
た
い
荷
物
を
運
ぶ
な
ど
、
知

ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
手
指
、
腕
を

酷
使
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
こ
こ
で

一
度
心
身
の
調
子
を
点
検
し
、
整

え
て
ガ
ス
欠
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
、
万
能
つ
ぼ
﹁
手
三
里

（
て
さ
ん
り
）﹂
を
使
っ
た
手
指
体

操
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
首
や
肩
の
凝

り
、
腰
痛
、
背
中
の
痛
み
、
胃
腸
の

不
調
、
吹
き
出
物
や
に
き
び
肌
、
歯

痛
、
眼
痛
、
喉
の
痛
み
な
ど
の
緩
和
、

さ
ら
に
は
不
安
、
落
ち
込
み
と
い
っ

た
精
神
的
な
症
状
に
も
お
勧
め
で
す
。

　

つ
ぼ
の
刺
激
と
筋
肉
の
動
き
は
呼

吸
に
合
わ
せ
て
行
い
ま
す
。
ど
こ
で

も
で
き
る
簡
単
な
体
操
を
通
し
て
、

丁
寧
に
自
分
の
心
と
体
に
向
き
合
う

時
間
を
つ
く
り
、
年
末
に
向
か
い
ま

し
ょ
う
。

健
康
生
活
研
究
所
所
長
●
堤
　
喜
久
雄

腕
の
つ
ぼ
刺
激
で
た
ま
っ
た
疲
れ
を
ス
ッ
キ
リ
!

手
軽
に
健
康
　
手
指
体
操

〇依願退職〇依願退職　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　８/19付　８/19付　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　９/30付　　９/30付　　
三 浦　 秀 人 （総務部付） 三 上　 愛 （津軽北部統括支店　金融課　専任調査役）

 ９/８付 　 ９/８付 　 山本　尚樹 （つがる統括支店　共済課）
小 山 内　 実 （つがる白神統括支店　営農経済課　課長） 成 田　 敦 （森田事業所）

退 職 者 の お 知 ら せ退 職 者 の お 知 ら せ ～ 長い間お疲れ様でした ～

　とてつもない大雨でした。私の住む深浦は道も

腕のつぼ刺激で呼吸を整える

つぼ 手三里
手の甲側、肘を曲げたときにでき
る横じわから、親指側の骨に沿っ
て手の方向に指３本分のところに
あります。軽く押すとじんわりと
した痛みを感じます。

(1） 右肘を曲げて、左手で
つかみます。左手の親
指は右腕の内側に、中
指は手三里に当たるよ
うなポジションです。

(2） 手三里を押さえ、息を吐
きながら右手のひらを半
回転させ前へ向けます。

(3） 右腕を前へ伸ばして指先を
開き、息を吐き切ります。
息を吸いながら（1）に戻
ります。３回行ったら左腕
に替え同じ動きをします。

ポイント

息
は
口
か
ら
吐
き
、
鼻
か
ら
吸

い
ま
す
。
体
操
は
呼
吸
に
合
わ

せ
、
1
回
に
つ
き
20
秒
ほ
ど
か

け
て
ゆ
っ
く
り
と
行
い
ま
す
。

基本の動き



アワオドリ

　　タテのカギ
① 　忘れないように取ります
③　とんぶりは、この植物の実を加工したものです
⑦　マチュピチュは――帝国の遺跡です
⑨　「もしもし」と出ます
⑩　枯れ山水の庭には作りません
⑫　壱が一、弐が二なら、陸は
⑬　王貞治選手は１、長嶋茂雄選手は３でした
⑮　恋よりも深いものなのかも
⑯　桃太郎の家来の一員
⑱　モミジとも呼ばれることもあります
⑳　不公平ではありません
㉒　今年収穫した米のこと
㉓　トラクターを数えるときに使う言葉

　　ヨコのカギ
① 　11月３日は文化の日。――天皇の誕生日でもあります
②　浅草寺の表参道入り口に立つ雷――
④　カップルが組むことも
⑤　11月23日は――感謝の日。国民の祝日です
⑥　不審に思う気持ち。――の念を抱く
⑧　牛や馬に与える餌のこと
⑪　眼科で視力――を受けた
⑬　マラソン選手に沿道から飛ぶことも
⑭　クラブを持ってコースを回ります
⑮　兵庫県の――市は子午線のまちとして知られています
⑰　イースター島にある巨大な石像
⑲　根拠のないうわさ話
㉑　木々が空中に伸ばすもの

二重マスの文字をA～Ｅの順に並べてできる言葉は二重マスの文字をA～Ｅの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？何でしょうか？

　

朝
晩
が
ひ
ん
や
り
し
て
、
木
々
が
色
づ

く
季
節
を
迎
え
ま
し
た
。
最
低
気
温
が
８

度
を
下
回
る
よ
う
に
な
る
と
、
緑
の
葉
は

赤
や
黄
へ
と
色
を
変
え
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
す
で
に
落
ち
た
葉
を
サ
ク
サ
ク
踏
み

締
め
て
、
頭
上
に
鮮
や
か
に
広
が
る
紅
葉
、

黄
葉
を
眺
め
な
が
ら
の
散
策
を
楽
し
み
た

い
で
す
ね
。

　

自
然
公
園
や
林
の
中
を
歩
い
て
い
る
と
、

ど
こ
か
ら
と
も
な
く
、
ほ
ん
の
り
と
甘
い

香
り
が
漂
っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
辺
り
で
見
上
げ
て
み
る
と
、
黄
色
い

ハ
ー
ト
の
形
を
し
た
葉
を
付
け
た
木
が
見

え
て
き
ま
す
。
こ
れ
は
カ
ツ
ラ
の
木
で
す
。

カ
ツ
ラ
の
葉
は
黄
色
く
色
づ
く
と
キ
ャ
ラ

メ
ル
の
よ
う
な
甘
い
香
り
を
出
す
よ
う
に

な
り
ま
す
。
そ
れ
も
そ
の
は
ず
、
キ
ャ
ラ

メ
ル
な
ど
砂
糖
を
含
む
お
菓
子
や
、
焼
き

芋
に
含
ま
れ
る
成
分
と
同
じ
成
分
が
カ
ツ

ラ
の
葉
に
含
ま
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

よ
く
歩
い
て
、
お
な
か
が
空
い
て
き
た

ら
、
焼
き

芋
な
ど
の

甘
い
お
や

つ
が
食
べ

た
く
な
り

そ
う
で
す
。

気
象
予
報
士
●
檜
山
靖
洋

甘
い
香
り

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

【19】 第58号　広報にしきた

◎ 締 切 日 ◎
令和４年11月30日（当日消印有効）
※ 正解者の中から抽選で５名の方に
　粗品をプレゼントします。



JAの概況
（令和４年９月末現在）
発　行▪ＪＡつがるにしきた 〒038-3104 青森県つがる市柏桑野木田幾世７番地４ TEL 0173-25-2002㈹ FAX 0173-25-3519
発行日▪令和４年10月18日　　　編　集▪ＪＡつがるにしきた総務部
ホームページアドレス▪https://www.ja-tsugaru-nishikita.or.jp/　　　印刷▪有限会社 光陽印刷

広報にしきた　第58号 【20】

津
軽
北
部
統
括
支
店
管
内

津
軽
北
部
統
括
支
店
管
内

我
が
家
の

が
家
の

ア
イ
ド
ル

イ
ド
ル

凪凪
な ぎ さな ぎ さ
咲咲 ちゃんちゃん（５歳）（５歳）　悠悠

ゆうすけゆうすけ
輔輔 くんくん （３歳）（３歳）

　◆　◆好きな遊び好きな遊び◆◆
　　自転車・お絵かき　　自転車・お絵かき
　◆◆好きな食べ物好きな食べ物◆◆
　　トマト・お肉・お魚・白米　　トマト・お肉・お魚・白米

　◆◆両親からひとこと両親からひとこと◆◆
　 　 これからも、たくさんごはんを食べて、
　　元気いっぱい仲よしな２人でいてね。
　　父：泉谷　新伍さん　母：寛子さん

組　合　員　数  ････････  11,883名
　(正組合員数)  ････････   9,274名
　(准組合員数)  ･････････  2,609名

出　　資　　金  ････････  29.7億円
貯　　　　　金  ･･･････ 631.7億円
貸　　出　　金  ･･･････ 100.0億円
長期共済保有高  ････  2,598.2億円

家の光2022年10月号に掲載されている作り置きおかずのゴボウのみそつくねを作ってみました！

― 食べてみた感想 ―
・シャキシャキとした歯触りと噛み応えがあり、ゴボウの香りが鼻に抜けておいしかったです。
　２日目・３日目もおいしくいただきました。塩味を少し足すとお酒のおつまみにも。
・ ゴマや季節の野菜を刻んで入れてもＧＯＯＤ！誌面にはアレンジレシピも載っていたので、今
後挑戦したいです！

【作り方】
　① 　 ゴボウはささがきにして水にさらし、ざるにあげ

て水を切る。
　②　 ボウルにひき肉とＡを入れて練り混ぜる。水切り

したゴボウを加えてさっと混ぜ、８等分して小判
形に成形する。

　③　 フライパンにサラダ油大さじ1/2を中火で熱し、
②を焼く。焼き色がついたら裏返し、ふたをして
弱火で３分ほど蒸し焼きにする。

【材料】（４人分・８個分）
　　・ゴボウ　　   １本（ 約100ｇ )
　　・豚ひき肉　　400ｇ
       ・みそ　　　　大さじ ２
Ａ　・酒　　　　　大さじ ２
　　・かたくり粉　大さじ １
　　・サラダ油　　大さじ １/２


