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品目別農業振興方針

米穀・畜産部門

　米の消費が減退する中で、主食用米の価格
や需給を安定すべく、水田活用米穀（備蓄・
加工用・輸出用米）や飼料用米の複数年契約
に取り組み、有利販売に努めます。主力品種
「まっしぐら」および新品種「はれわたり」は、
安定生産と作付拡大に努め、「青天の霹靂」は
生産基準の遵守を徹底し、良食味米生産に取
り組むことで県産米ブランドの維持を図りま
す。
　大豆・小麦については、病害虫防除や除草
対策を徹底して高品質安定生産に取り組み、
有利販売に努めます。また、畜産農家の所得
向上、経営安定を目指します。

りんご部門

　高品質なりんごの安定生産を推進し、系統
率向上と有利販売に努めます。また、大きな
気象変動による災害リスクへの対応や生産者
の労働力不足改善に向けた新技術の検証、生
産の効率化を図ります。

果実部門

　土づくりや適期適正管理の指導を徹底し、
多発する異常気象への対応や総合的な病害虫
防除対策の徹底によって高品質、安定生産を
目指します。また、軽量野菜やぶどうへ品目
転向が見込まれる中で、重点推進作物の「シャ
インマスカット」の推進を図り、栽培技術向
上や販売事業の拡大に努めます。

　「第五次地域農業振興計画」
　　農業支援２,３００万円計画
　　 ▶令和６年度～令和８年度 　JAでは令和６年度から８年度に向けた第五次地域農業

振興計画策定にあたり、再生産可能な農業所得の確保、
担い手の育成と経営基盤の強化、産地の維持と拡大を目
指す事業展開を目指し、令和６年度の農業支援策として
２,３００万円を計画しました。ぜひご活用ください。
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やさい・花き部門

　振興作物の「トマト」、「にんにく」、「ブロッ
コリー」、「ねぎ」、「アスパラガス」を中心に
推進し、販売の一元体制の強化と有利販売に
努めます。また、近年多発する自然災害や見
通しの出来ない農業経営上のリスク回避と作
業労力の改善を図り、各地域の特色ある作物
の生産拡大と農業所得の向上を目指します。
　花きについては、トルコギキョウを中心と
した生産に取り組み、産地としての地位確立
に努めます。



作物名 １ａ当たりの
支援限度額

支援対象
上限面積

トマト 18,800円 10ａ
ミニトマト 17,100円 10ａ
ねぎ 6,200円 30ａ

アスパラガス 3,400円 30ａ
ブロッコリー 2,400円 30ａ
ながいも 4,500円 20ａ
にんにく 13,100円 20ａ
ごぼう 4,300円 30ａ

新規作付指定作物及び支援上限（税抜）　　　種苗・肥料・農薬・諸材料費の30％

支援対象者：組合員
受 付 期 間：令和６年２月15日
　　　　　　～令和６年９月30日
支 払 時 期：要件確認後、令和７年１月末
申　込　先：各支店、各事業所

「第五次地域農業振興計画」に係る令和６年度支援策（概要）
支援項目 予算額 

　(千円） 支援基準概要

基
本
方
針
に
基
づ
く
支
援

作物共通 担い手育成 2,500 農協が認めた担い手。

作物共通 土壌分析費 2,000
10項目土壌分析　1点　1,500円　全額支援　（青天の霹靂）
11項目土壌分析　1点　3,500円　内2,500円を支援
18項目土壌分析　1点　4,000円　内2,500円を支援

作物共通 輪作体系、緑肥 1,000 令和6年度委託販売面積等を参考に10ａ当たり2,500円を限度とし、50,000円を限度に農協から購入
した緑肥種子金額の50%を支援。

作物共通 堆肥購入 1,500
肥料生産の登録や届け出をしている販売業者から堆肥を購入した場合、令和6年度委託販売面積等を参
考に10a当たり砂丘畑５t・普通畑３tの範囲で、70,000円を限度に購入費の50%以内で支援。尚、市
町より補助を受ける堆肥は補助割合合計50%を限度とし支援。

指定作物 新規作付 2,000
新規作付指定作物において、令和6年度委託販売面積等を参考に過去3ヶ年出荷実績がない作物の作
付に要した生産費（種苗・肥料・農薬・諸材料費）に対し、農協から購入した額の30%を支援。但し、
1a当たりの支援限度額及び支援対象面積を限度とする。

重
点
推
進
作
物
支
援

にんにく

乾燥機 1,000

にんにくを作付けする組合員で加温機材（加温機・ファン・シート・遮光幕）を新規及び増設導入す
るための支援。80,000円を限度とし、にんにく加温機材購入金額の30%を支援。増設の場合は令和6
年度委託販売面積等を参考に20a以上の組合員を対象とする。また、シート・遮光幕のみを対象とす
る場合は、シート20,000円・遮光幕30,000円を限度に農協から購入した金額の30%を支援。

コンテナ 500
にんにくを作付けする組合員で作業用コンテナを購入するための支援。令和6年度委託販売面積等を
参考に10a当たり50コンテナまでとし、農協から購入したにんにく作業用コンテナ金額の30%を支援。
前年度まで支援を受けて購入したコンテナ数を通算する。

優良種子増殖 1,000 にんにくを作付けする組合員で、優良種子を購入するための支援。農協から購入したにんにく種子金
額の10%を支援。

ブロッコリー 定植機 200 3人以上の組合員で組織したブロッコリーを作付する団体であって、200,000円を限度とし、購入額
の30%以内で支援。尚、国・県または他より補助を受ける機械は、補助割合合計50%を限度とし支援。

ねぎ 皮むき機 200 ねぎを作付けする組合員で新たに皮むき機を導入するための支援。80,000円を限度とし、購入金額の
30%を支援。

アスパラガス 　　 立茎資材、
　　 種子・苗 600

アスパラガス立茎栽培に要した資材（支柱、ネット）を対象として令和6年度委託販売面積等を参考に
30ａ以内で10ａ当たり20,000円を限度とし、農協から購入した資材の30%を支援。種子・苗支援に
ついては、低生産園地からの脱却を図るため農協から購入した種子及び苗金額の30%を支援。

振
興
作
物
支
援

青天の霹靂 食味向上 1,400 青天の霹靂ブランド協議会に登録している生産者であって、10ａ当たり1,000円を限度とし、10,000
円を限度に農協から購入したケイ酸質資材金額の30%を支援。

繁殖牛 優良母体 1,000 全農、農協を通して優良母体を購入した農家であって、1頭を限度に100,000円を支援。

りんご

マメコバチ対策 500 りんごを作付けする組合員で、令和6年産委託販売面積等を参考に1ha当たり4箱までとし、農協から
購入したマメコバチ用アシガヤ（箱入り）金額の50%を支援。

労力軽減対策 800 農協に運送委託した数量に対して1コンテナ当たり20円を支援。
有袋率向上 800 過去3ヶ年平均より有袋ふじ上実を多く入庫した数量に対して、1コンテナ当たり300円を支援。

りんご高密植栽培 300 りんごを作付けする組合員で、農協から購入した高密植用苗木１本当たり200円を支援。但し、10ａ
当たり概ね250本植えの植栽密度以上を対象とし、50,000円を限度とする。

トマト・ミニトマト 斜め誘引栽培 200 令和6年度委託販売面積等を参考に10ａ当たり2,000本までとし、斜め誘引栽培に移行した場合、
100,000円を限度に農協から購入した支柱金額の30%を支援。

ながいも
支柱軽量化 300 令和6年度委託販売面積等を参考に10a当たり300本までとし、強化プラスチック製パイプ支柱を農協

から購入した場合、鉄製パイプとの価格差の30%を支援。　

優良種子増殖 500 ながいもを作付けする組合員で、優良種子を購入するための支援。農協から購入したながいも種子金
額の10%を支援。

トマト・ミニトマト・ねぎ・ 
花き・すいか・メロン ビニールハウス 3,000 農協から購入したハウスで税抜き坪単価18,453円を限度に購入金額の30%以内で支援。

尚、国・県または他より補助を受けるハウスは、補助割合合計50%を限度とし支援。

トマト・ミニトマト・ 
花き・すいか・メロン 遮熱資材 500

令和6年度委託販売面積等を参考に該当するハウス棟数を限度。1棟当たり25,000円を限度とし、農
協から購入した金額の30%を支援。簡易遮光資材については、令和6年度委託販売面積等を参考に
10a当たり2袋までとし、20,000円を限度に農協から購入した金額の50%を支援。

きゅうり 支柱 200 きゅうりを作付けする組合員で令和6年度委託販売面積等を参考に10a当たり190本までとし、10a当
たり30,000円を限度に農協から購入した金額の30%を支援。

シャインマスカット
栽培兼水稲育苗ハウス ビニールハウス 1,000

農協から購入したハウスで税抜き坪単価18,453円を限度に購入金額の20%以内で支援。尚、国・県
または他より補助を受けるハウスは、補助割合合計50%を限度とし支援。１棟を限度とし、シャイン
マスカットを標準栽培（100坪当たり概ね10本定植）。

合　　　　　　計 23,000

作物名 １ａ当たりの
支援限度額

支援対象
上限面積

とうもろこし 2,000円 30ａ
きゅうり 10,100円 30ａ

トルコギキョウ 14,200円 10ａ
すいか 4,100円 30ａ
メロン 8,200円 30ａ

シャインマスカット 6,700円 10ａ
ぶどう 8,600円 30ａ

※作物の品種変更は新規としない。
　但し、シャインマスカットの新規については可とする。
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ふ れ あ い 感 謝 祭
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虹華会の美しい演舞
小山内文明さんの縄文三味線

三津谷有華さんの歌謡ショー

拍手喝采！　私たち抽選会で和牛やいちごが
　当たりました！

つきたては
おいしいね

鶴翔統括支店 2月9日

　　　ぺったん、ぺったん♪
　　　元気よくもちをつきます

　みんなで「いただきま～す！」

支部長はもちをつくのが
とっても上手！
音が違います！

　女性部のみなさんがもちを丸めて
　味付けをしてくれました！

　　　重いけど頑張って！
　　　お米大使も応援しているよ！

「あんこ」と「きなこ」
どちらも大人気でした

鶴田町の豊明館で４年ぶりの農協まつり「ふ
れあい感謝祭」を開催し、約240人の来場者で
賑わいました。
　第１部では、鶴田小学校の３年生約80人が青
年部や女性部と一緒にもちつきを行い、第２部
では、ステージショーや豪華景品抽選会を行い、
組合員や地域住民がイベントを楽しみました。
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美咲綾花さん歌謡ショー

さぁ、誰に当たるかな・・・？

 エンターテイナー現る！
 曲中にお着替えも。完璧です

　お父さん90歳には見えないです…！
　会場がどよめきました

「おもしぇくて、涙っこでるじゃ～」

　女性部つがる白神支部による「仮装スコップ三味線」は
　大盛り上がり！

女性部深浦支部による「おこさ節」

女性部つがる白神支部による「北の漁場」

１等賞をゲットしたのは、なんと
番号札１番の方！奇跡です！
ダイソンのスティック掃除機が当
たりました

女性部の演舞の中

に実は職員も混

ざっていたのよ♡

鯵ヶ沢町の舞戸公民館で、4年ぶりの農協ま
つり「ふれあいフェスティバル」を開催し、約
200人の組合員がイベントを楽しみました。Ｊ
Ａ女性部（つがる白神支部・深浦支部）による舞
台演舞やカラオケのど自慢、歌謡ショーや豪華景
品抽選会を行い、会場に笑顔が溢れていました。

つがる白神統括支店 2月16日
ふれあいフェスティバル



12/12
2/19
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　　　　　　　高密植わい化栽培
　　　　　　　取り組み拡大に向け勉強会
つがるりんご部会は森田事業所で、りんご台木勉強会及

び高密植わい化説明会を行い、生産者25人が参加しまし
た。株式会社原田種苗の担当者が講師を務め、わい性台木
の基礎知識や品種による樹勢比較などを説明しました。
　その後JA職員が、高密植わい化栽培の管内の取り組み
状況を説明。初期導入に係るコスト負担低減に向けた全
農の系統式トレリスなどを紹介し、参加者の関心を集め
ていました。　

第1回目の研究所会議を12月12日本店で行い、
弘前大学農学生命科学部の3・4年生と教員、JAの
関係者ら合わせて21人が参加し、生産・流通・販売
の流れや課題についてグループ討議を行いました。
　第2回目は2月19日に本店で行い、生産者の経営
状況や生産現場の課題を聞き取り、今後JAが取り
組むべき課題を洗い出しました。次回の会議は4月
に行い、11月頃までかけて数回行う予定です。

剪定の実演を行ったのは青森県りんご剪定士の澁谷秀
明さん。澁谷さんは「作業の邪魔になる枝や低すぎる
枝は切除しても良い。花芽の付き具合やバランスを見て、
秋のりんごのなった樹形を考えながら剪定するように」
と呼びかけました。
　生産者は「この枝はなぜ切らないのか」などと積極的
に質問。細かい剪定技術を教える講師に、生産者らは真
剣なまなざしを向けていました。

　　　　　　 若い発想で課題解決へ

　当JAでは、将来の地域農業を見据えた支援体
制の構築が急務であると考え、弘前大学の学生と
地域農業の10年後を考える「未来創造研究所」を
設立しました。若い世代の提案によりJAの未来
を創造し、地域農業の振興、より良いJAづくり
に向けた検討を行うことが目的です。

　　　　　　　りんごの剪定技術学ぶ

　鶴翔りんご部会と鶴翔地区りんご共防連は、鶴
田町廻堰地区にある髙嶋満浩さんの園地で、剪定
講習会を開きました。生産者64人が参加し、りん
ごの出来を左右する重要な剪定技術を学びました。

☝講習会には多くの生産者が集まった

☝勉強会に参加する生産者ら

☝剪定実演を行う渋谷さん

☝生産現場の課題やJAへの要望を伝える生産者

☝グループ討議を行う参加者ら

1/11

1/17

topics
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2/5　　　　　　　現状の業務を見直し

　「営農指導員スキルアップ研修会」を本店で開き、
JA青森中央会、役職員合わせて34人が参加しました。
今回の研修では「業務改善で出向く時間を創出」をテー
マにグループ討議を行いました。
　3つのチームに分かれ現状の業務を洗い出し、課題を
踏まえた上での改善策を発表。これまで事務処理にかけ
ていた時間を削減することや、組合員の現状に合った部
会の集約を検討することなど、組合員の元へ出向く時間
を創出するために意見を出し合いました。

　　　　　　　高温に対する
　　　　　　　対策をしっかりと

　各地区で水稲栽培講習会を開きました。2月26日は深
浦事業所で行い、生産者18人が参加。田植えまでの作
業工程を詳しく学びました。
　講師の西北地域県民局地域農林水産部農業普及振興室
分室の八島総括主幹は「令和5年産種子は登熟期間が高
温で経過したため休眠が深い可能性がある。「はれわた
り」は「まっしぐら」と比較して芽が出にくい」と話し、
浸種や催芽を丁寧に行うよう説明しました。

　　　　　　　インボイス制度
　　　　　　　正しい知識を
　つがる白神統括支店で生産者向けの農業申告税
務研修会を開き、生産者約40人が参加しました。
講師を務めたのは五所川原税務署個人課税第一部
門の百目鬼統括主幹です。
　研修では税務の改正点や決算書の留意事項、イ
ンボイス制度、電子帳簿保存法について学びまし
た。生産者は「税務署の方に詳しく聞けるチャンス。
これを機にあいまいな部分をしっかり覚えたい」
と話していました。

　　　　　　　地場産PR「鶴田御膳」
　　　　　　　今年も人気で即完売　
　鶴田町の農家有志14人で結成される華の会は、
道の駅あるじゃ内で農家レストランを開催。同町
産食材にこだわった「鶴田御膳」を提供しました。
メニューは、会員が生産した米や野菜、果物を使っ
た10品以上が並ぶオリジナルのもので、価格は税
込み1200円。
よりよい農家レストランを目指そうと、今年は価

格や量などについてお客様アンケートを実施。瀬戸
ひとみ代表は「アンケート結果をもとにして、お客
様の満足度を高めていきたい」と話していました。

☝インボイス制度について勉強する生産者ら

☝ボリュームたっぷりの鶴田御膳を味わう来場者

☝営農指導員の現状や今後の課題などを発表する職員

☝講習会に参加した生産者ら

1/23

2/26

2/8
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冬の活動報告

　料理教室にて、「にんじんの炊き込みご飯」「ね
りこみ」「白和え」「キムチ」の計４品を作りました。
同市民14名が参加し、つがる支部の部員５名が講
師を務めました。

　Hand･made･place･Rin･～輪～の二木郁美さん、高橋睦美さんを講師に
迎え、リースを制作しました。クリスマスとお正月、両方飾れる素敵なリー
スを完成させました。

　午前は「花のあきむら」さんが用意した手本を基に、お正月を華や
かにするアレンジフラワーを作りました。午後は毎年恒例クリスマス
ケーキ作り。今年は時短で冷凍のホイップを使い、思い思いのデコレー
ションケーキを完成させました。

【つがる市食育推進応援隊主催 料理教室】
　つがる市生涯学習交流センター松の館

【リース制作】川除コミュニティ消防センター

【お正月用アレンジフラワー講習会】川除コミュニティ消防センター【クリスマスケーキ作り】

つがる支部（川除班）

1/16

12/８
17名参加

12/23
AM:24名参加
PM:25名参加

JAつがるにしきた女性部

つがる支部
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つがる支部（稲垣班）

つがる支部（越水班）

12/24
26名参加

12/29
14名参加

1/10
7名参加

12/26
前半:11名参加
前半:12名参加

　３年ぶりにクリスマスケーキを作りました。ホイップクリームの扱いに
戸惑いながら、かわいいケーキを制作しました。

　つがる支部の他班と同じ花
材でしたが、少しアレンジデ
ザインを変えて仕上げ、アレ
ンジ作りを楽しんでいました。

　森田班の山谷祐恵子さんを講師に迎
え、１人１ホールのオリジナルアップ
ルパイを作りました。

【クリスマスケーキ作り】つがる統括支店

【お正月用アレンジフラワー講習会】つがる統括支店

【アップルパイ作り】つがる市森田高齢農業者生きがいセンター

　お正月用のアレンジフラワーを制作
後、料理教室を行いました。班長の長谷
川たか子さんが講師を務め、東北町の郷
土料理「けいらん」や、「ごまご飯」「白
和え」「茶碗蒸し」の４品を作りました。

【お正月用アレンジフラワー講習会】広岡コミュニティ消防センター【料理教室】
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　フラワーアレンジ講習会では、華やかなお正月飾りが
完成しました。出来栄えにみなさんにっこり♪

　Hand･made･place･Rin･～輪～の二木郁美さん、高橋睦美さんを講
師に迎え、アーティシャルフラワーを使ったアレンジ制作をしました。
　その後小松ゆり子さんを講師に迎え、①いちご・バナナ②桃とパイ
ナップル③小豆とさつま芋の３種類のロールケーキを完成させました。

　小松ゆり子さんを講師に迎え、和菓子を作りま
した。成形、模様をつけることが上手くいかず悪
戦苦闘しながらの作業となりましたが、手先の器
用な方は講師先生に褒められた方もおり、時間を
忘れ真剣に取り組んでいました。

　手提げカバンやポーチ、
壁掛けなどを制作しまし
た。３月に行われる鶴翔支
部の総会で展示予定です。

【お正月用アレンジフラワー講習会】
　つがる市森田高齢農業者生きがいセンター

【アレンジフラワー講習会】つがる市柏農村環境改善センター【ロールケーキ作り】

【和菓子作り】
　つがる市車力地区コミュニティセンター

【パッチワーク教室】鶴田町農村環境改善センター 豊明館

富 萢 支 部

鶴 翔 支 部

つがる支部（森田班）

つがる支部（柏班）

12/28
５名参加

12/10
10名参加

12/27
前半:29名参加
前半:26名参加

12/27～
2/27

14名参加
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　つがる市社会福祉協議会が行う、
一人暮らしの高齢者を対象とした地
域福祉事業の昼食会で、50人分のシ
チューを作り提供し、地域のみなさ
んと交流を深めました。

　日ごろの運動不足解消を兼ねつつ、豪華賞品をかけて白熱する投球が続きました。各自
のスコアが僅差で、手に汗にぎる展開となりましたが、終始笑顔の絶えない楽しい大会と
なりました。

　「まやま生花店」の間山優子さんを講師に迎え、新加入1名を合わせた51
名の参加でアレンジフラワー教室を開催しました。

　五所川原市のアレンヂフラワー花田順子さ
んが講師を務め、ドライフラワーを使ったし
め縄リース作成しました。

　相馬復興市場、ＪＡ夢南直売所、仙台
市の市場を見学し、いちご狩りも体験し
ました。おいしいごはんをみんなで食べ
ながら、部員同士の絆を深めました。

【昼食会の料理提供】つがる市社会福祉協議会車力支所

【ボウリング大会】サンサンボウル

【アレンジフラワー教室】つがる白神統括支店

【しめ縄リース制作】津軽北部統括支店

【県外研修】宮城～福島方面

富 萢 支 部

つがる白神支部

津 軽 北 部 支 部

12/24
51名参加

1/21～
1/23
22名参加

12/８
19名参加

1/20
12名参加

12/14
５名参加



Tsugarunishikita Information
金 融 部 移動金融店舗 営業場所・時間変更のお知らせ

　令和６年４月１日（月）より、「移動金融店舗車」の
営業場所等が下記のとおり変更となります。

移動金融店舗　１号車　
曜日 営業場所 午　前 営業場所 午　後

月 富萢事業所 9：30 ～ 12：00 富萢事業所 13：00 ～ 14：00

火 嘉瀬事業所 9：30 ～ 12：00 嘉瀬事業所 13：00 ～ 14：00

水 武田事業所 9：30 ～ 12：00

木 富萢事業所 9：30 ～ 12：00 富萢事業所 13：00 ～ 14：00

金 嘉瀬事業所 9：30 ～ 12：00

移動金融店舗　２号車　
曜日 営業場所 午　前 営業場所 午　後

月 岩崎スタンド 11：00 ～ 12：30

火 森田事業所 9：30 ～ 12：00 森田事業所 13：00 ～ 14：00

水 本　　　店 9：30 ～ 12：00 本　　　店 13：00 ～ 14：00

木 岩崎スタンド 11：00 ～ 12：30

金 森田事業所 9：30 ～ 12：00 森田事業所 13：00 ～ 14：00

移動金融店舗

広報にしきた　第64号 【12】

©よりぞう

©よりぞう



共 済 部 農協まつりで農作業事故を疑似体験

　２月９日に行った鶴翔統括支店の「ふれあい感謝祭」と、２月16日に行ったつがる白神統括
支店の「ふれあいフェスティバル」で、地域貢献活動の一環としてVRゴーグルを活用した農作
業事故疑似体験を行いました。リアルな農作業事故の疑似体験や安全対策が学べ、体験者から
は「事故の怖さを感じた。少しの気の緩みが事故に繋がるので、日々気をつけていきたい」と
の声がありました。

　12月20日～21日、米穀推進協議会は視察研修で京
都府の「月桂冠株式会社」を訪れました。月桂冠は当
JAの加工用米取引先であり、「まっしぐら」１万俵の
取引実績があります。
　「まっしぐら」は品質が良くクセがないため月桂冠
に高く評価されており、「重要産地銘柄」に位置付け
られています。
　生産者は、日本酒製造工場を見学し、日本酒が出来
上がるまでの工程について学んできました。

　２月２日、農産物検査員の鑑定技術の研鑽と維持・向上
を図るため、第19回青森県JA農産物検査員鑑定競技大会
が青森市の農協会館で開かれました。鑑定品目は水稲うる
ち米玄米、水稲もち玄米で、１～３等および規格外を品位
鑑定しました。
　当JAからは職員９人が出場し、本店の中畑伸也さんが
最優秀賞に輝きました。中畑さんは県代表として３月の全
国大会へ出場を予定しています。

米 穀 部 米穀推進協議会　視察研修で月桂冠へ

JA農産物検査員鑑定競技大会で最優秀賞

【13】 第64号　広報にしきた



１日農業バイトアプリデイワーク使ってみませんか？

　アカウントを作成して、カ
レンダーから募集したい日を
選択！
　求職者からの応募があると、
カレンダーに 応募マーク が表
示されます。
　仕事を成立させて、仕事を
始めましょう！

アカウントを作成して、やってみたい仕事を探して応募！
成立したら仕事の連絡が来るので、仕事開始！

雇用に関するトラブルについては、
当事者同士の責任となりますので、予めご了承ください。
不明点がある場合は、サービス運営会社までお問い合わせください。
　鎌倉インダストリーズ　　 TEL：0467-84-9459
　JAつがるにしきた営農課　TEL：0173-23-5084

　青森県内では、１日から農業バイトを始められるマッチングアプリ デイワークを活用し、
働き手を増やしている農家が増えています！
　スマホ１つで簡単に生産者と求職者を繋ぐことができるデイワーク
　ご興味のある方は、是非登録してみてください！

営 農 部

➡

➡ ➡ ➡

➡

広報にしきた　第64号 【14】

QRコードを読み取って
アプリをダウンロード！

生産者 の皆さま

求職者 の皆さま

アカウント作成

アカウント作成

応募
成立

仕事を始める日の
連絡が来ます

仕事に来て欲しい
日を設定

応募マーク確認



理事会だより

　

作
物
が
育
ち
や
す
い
土
壌
は
、
通

気
性
・
保
水
性
・
排
水
性
・
保
肥
性

に
優
れ
、
土
中
の
空
気
と
水
分
の
バ

ラ
ン
ス
が
適
正
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
土
壌
の
構
造
は
固
相

（
土
壌
の
固
形
部
分
）・
液
相
（
土

壌
の
液
体
部
分
）・
気
相
（
土
壌
の

気
体
部
分
）
の
3
相
か
ら
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。

問
題

　

作
物
が
育
つ
た
め
の
土
壌
に
つ
い

て
の
説
明
で
、
正
し
い
も
の
は
次
の

う
ち
ど
れ
で
す
か
。

⑴
多
く
の
作
物
の
根
は
、
土
壌
中

の
固
相
が
30
％
、
液
相
が
30
％
、

気
相
が
40
％
の
割
合
に
な
っ
て
い

る
と
成
長
し
や
す
い
。

⑵
作
物
の
生
育
に
適
す
る
土
壌
は
、

団
粒
構
造
の
土
壌
で
あ
る
。

⑶
日
本
の
土
壌
は
、
雨
水
に
よ
っ

て
酸
性
物
質
が
流
さ
れ
て
し
ま
う

た
め
、
自
然
に
任
せ
て
お
く
と
、

土
は
次
第
に
ア
ル
カ
リ
性
の
土
壌

に
変
わ
っ
て
い
く
。

⑷
ア
ル
カ
リ
性
の
土
壌
で
は
、
土

に
含
ま
れ
て
い
る
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム

が
水
に
溶
け
や
す
く
な
り
、
根
に

障
害
を
与
え
て
作
物
の
成
長
を
悪

く
す
る
。

解
答
：
正
解
は
⑵
で
す
。

解
説
：
作
物
の
根
が
成
長
し
や
す
い

土
壌
は
、
固
相
が
40
％
、
液
相
が

30
％
、
気
相
が
30
％
の
割
合
と
い
わ

れ
、
こ
の
よ
う
な
バ
ラ
ン
ス
の
土
壌
に

す
る
た
め
に
は
、
そ
の
土
壌
が
団
粒
構

造
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

日
本
の
土
壌
は
何
も
せ
ず
自
然
に
任

せ
て
お
く
と
雨
水
の
影
響
に
よ
り
酸
性

化
し
て
い
き
ま
す
。
酸
性
化
し
た
土
壌

で
は
、
土
に
含
ま
れ
て
い
る
ア
ル
ミ
ニ

ウ
ム
が
水
に
溶
け
や
す
く
な
り
、
根
に

障
害
を
与
え
て
作
物
の
成
長
を
悪
く
し

ま
す
。

〇12月定例理事会　
（令和５年12月27日開催）

第 1 号　理事に対する利益相反取引について
第 2 号　 組合員に対する3,000万円超の貸付承

認について

〇２月定例理事会
　（令和６年２月28日開催）

第 1 号　定年再雇用規程の一部変更について
第 2 号　参事の解任について
第 3 号　参事の選任について
第 4 号　 令和３年産うるち米（青天の霹靂）

の共同計算による最終精算について
第 5 号　令和５年度債権償却について
第 6 号　出資金の減口について
第 7 号　 組合員に対する3,000万円超の貸付承

認について
第 8 号　理事に対する利益相反取引について

〇１月定例理事会　
（令和６年１月30日開催）

第 1 号　役員の行為基準の設定について
第 2 号　 令和５年度上半期監事監査の整理・

改善を要する事項に対する回答につ
いて

第 3 号　 理事に対する第四次地域農業振興計
画に係る令和５年度支援策による助
成の支払承認について

第 4 号　理事に対する利益相反取引について
第 5 号　 組合員に対する3,000万円超の貸付承

認について
第 6 号　 組合員外に対する3,000万円超の貸付

承認について
追加議案　
第 7 号　固定資産の取得について
第 8 号　 第五次地域農業振興計画書の設定お

よび令和６年度支援策について

●
日
本
農
業
検
定
事
務
局

　

作
物
が
育
ち
や
す
い
土
壌

日
本
の
「
農
」
と
「
食
」
を
学
ぶ
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日本農業検定
ホームページ３相分布の好適割合



　

さ
て
突
然
だ
け
れ
ど
も
…
。
皆
さ

ん
、「
ご
飯
」
っ
て
知
っ
て
ま
す
か
？

「
…
ご
、
ご
飯
？　

だ
っ
て
毎
日
食

べ
て
い
る
も
の
。
朝
ご
飯
は
パ
ン
で
、

昼
ご
飯
は
ご
飯
で
…
」「
あ
れ
、
そ

う
い
え
ば
な
ん
で
お
米
の
こ
と
も
食

事
の
こ
と
も
ご
飯
っ
て
言
う
ん
だ
ろ

う
…
？
」
と
不
思
議
に
思
っ
た
こ
と

は
な
い
か
な
？

　

パ
ン
や
そ
ば
の
よ
う
に
、
お
米
を

使
っ
て
い
な
く
て
も
ご
飯
と
呼
ぶ
こ

と
も
あ
り
ま
す
ね
。

　

実
は
日
本
語
に
お
い
て
ご
飯
と
は
、

い
く
つ
か
の
違
う
意
味
を
持
つ
言
葉

な
ん
だ
。
こ
の
言
葉
が
お
米
を
指
す

場
合
と
食
事
全
般
を
指
す
場
合
が
あ

る
の
だ
け
れ
ど
も
、
そ
の
理
由
に
は

日
本
の
歴
史
と
文
化
が
影
響
し
て
い

る
ん
だ
。

　

日
本
で
は
長
い
間
、
主
食
と
し
て

お
米
を
食
べ
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
お

米
が
あ
っ
て
、
そ
の
周
り
に
み
そ
汁

が
あ
っ
て
、
お
か
ず
が
あ
っ
て
…
と

い
っ
た
風
に
ね
。
そ
う
い
っ
た
歴
史

が
あ
る
か
ら
ご
飯
と
い
え
ば
、
お
米
を

指
し
た
り
食
事
全
般
を
指
し
た
り
す
る

ん
だ
。

　

そ
ん
な
国
、
他
に
あ
る
の
か

な
？
例
え
ば
英
語
で
は
お
米
は

「Rice

」
だ
け
れ
ど
も
、
食
事
は

「M
eal

」。
英
語
で
は
別
の
意
味
だ
け

ど
、
日
本
人
は
同
じ
意
味
で
使
う
ん
だ
。

　

日
本
人
が
一
人
当
た
り
一
日
で
取
る

カ
ロ
リ
ー
の
う
ち
、
最
も
多
い
の
は
や

は
り
お
米
。
全
体
の
20
％
も
占
め
て
い

る
ん
だ
。

　

し
か
も
お
米
は
98
％
が
国
産
な
ん
だ
。

お
米
以
外
の
穀
物
だ
と
、
小
麦
は
17
％
、

大
豆
は
7
％
で
、
い
か
に
お
米
が
日
本

人
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
大
事

な
食
糧
で
あ
る
か
が
分
か
る
ね
。

　

そ
れ
な
の
に
…
。
日
本
人
が
年
間
で

食
べ
る
お
米
の
量
は
、
実
は
こ
こ
60
年

く
ら
い
で
半
分
以
下
に
（
泣
）。
こ
れ

ほ
ど
ま
で
に
お
米
を
食
べ
な
く
な
っ
た

理
由
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
け
れ
ど
、
お
米

が
身
近
過
ぎ
て
興
味
が
な
く
な
っ
た
人

が
多
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

で
も
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
！　

お
米
っ

て
本
当
は
と
て
も
楽
し
い
し
、
と
て
も

す
ご
い
食
べ
物
な
ん
だ
！　

こ
の
連
載

を
通
じ
て
お
米
の
楽
し
さ
や
す
ご
さ
、

お
い
し
さ
を
一
緒
に
見
て
い
こ
う
！

五
ツ
星
お
米
マ
イ
ス
タ
ー
●
小
池
理
雄

「
ご
飯
」
っ
て
何
だ
ろ
う
？

お
米
を
お
い
し
く
楽
し
も
う

　ATM！待ってました。ありがとうございま
す。店の中に入って、顔を知っている職員さん
とちょっと世間話をしつつ窓口で待つのもいい
けれど、急いでいる時はATMが助かります。
　　　　　　　　　　（鰺ヶ沢町　女性）

　いつも広報を大変楽しみにしています。ＪＡ
の出来事・各部会での活動内容・報告等カラー
写真になってから一段と楽しみが増しておりま
す。
　また、令和５年はコロナも５類に移行となり
日常生活にも活気が見られるように感じられま
す。令和６年度も皆様の健康とさらなる発展を
期待しております。いつもありがとうございま
す。　　　　　　　　　　　（中泊町　男性）

　我が家のアイドルの写真を見て、とっさに「な
んぼめんこいわらしこだんづ」と津軽弁が出て
しまいました。私もこんなめんこい孫が欲しい
けど、居ないのが残念！
　皆さん一生懸命頑張っているから、今年も畑
作りを改めて頑張ろうと思いました。

　（深浦町　女性）

　女性部の料理コーナーはいつも拝見していま
す。ほめられ黒酢使ってみたいと思います。
　　　　　　　　　　（つがる市　女性）

　何をするにもたいぎになってきました。でも
「テレビ体操」と「パズル・頭の体操」は楽し
くてやっています。　　　　　（鶴田町　女性）

お便りコーナー パズル・頭の体操へご応募頂いた方の紙面に関
する感想・日頃感じていることを掲載しています。

〇依願退職　　　　　　　　　　　　12/31付

 相馬　直樹 （購買部　生産資材課　課長補佐）
退 職 者 の お 知 ら せ
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二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べてできる言葉
は何でしょうか？

◎ 締 切 日 ◎ 令和６年４月30日（当日消印有効）

※ 正解者の中から抽選で５名の方に粗品をプレ
ゼントします。

　　タテのカギ
①　ゴルフプレーヤーがカードに記録します
③　眠いときに出ます
⑤　アマではありません
⑥　お花見といえばこの花
⑦　テレビやエアコンの操作に使います
⑨　お酒は飲めません
⑪　みそ汁の具にしてもおいしい二枚貝
⑬　ストレスがたまるとこぼしたくなることも
⑮　ダブルプレーともいいます
⑰　湯が冷めないよう――ポットに入れた
⑲　当たりかな、外れかな
⑳　山梨県の県庁所在地である市
㉑　馬に乗る人のこと

　　ヨコのカギ
① 　冬がウインターなら、春は
②　天ぷらやフライに付けられています
③　煮物を作るときにすくうこともあります
④　水中をふわふわと漂う生き物
⑥　平面は2次元、立体は
⑧　桃太郎がきび団子を着けていた場所
⑩　入学式で胸に着けるお母さんもいます
⑫　メジロやヒヨドリが吸うもの
⑭　関東――、――裁判所
⑯　漢字で書くと土筆。春の山菜です
⑱　オンの反対語

気
象
予
報
士
（
株
式
会
社
ハ
レ
ッ
ク
ス
）
●
檜
山
靖
洋

温
暖
化
で
も
春
に
霜
害

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

ハツヒノデ

　

こ
こ
近
年
は
、
桜
の
開
花
が
早
ま
り
、

西
日
本
や
東
日
本
で
は
、
入
学
シ
ー
ズ
ン

よ
り
も
卒
業
シ
ー
ズ
ン
に
桜
が
見
頃
に
な

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
も

地
球
温
暖
化
が
原
因
の
一
つ
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
春
に
気
温
が
高
く
な
る
と
、
他
に

も
影
響
が
あ
り
ま
す
。

　

２
０
２
１
年
4
月
、
福
島
県
で
は
遅
霜

に
よ
る
農
作
物
の
被
害
が
大
き
く
な
り
ま

し
た
。
開
花
期
の
果
樹
は
花
に
障
害
が
出

て
、
発
芽
期
の
果
樹
は
芽
が
枯
死
す
る
な

ど
の
影
響
が
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す

（
福
島
県
農
林
水
産
部
農
業
振
興
課
「
令

和
3
年
凍
霜
害
の
記
録
」
よ
り
）。
こ
の

年
の
春
は
、
気
温
が
高
く
経
過
し
た
た
め
、

農
作
物
の
生
育
が
早
ま
り
ま
し
た
。
気
温

が
高
く
経
過
す
る
春
で
も
、
時
に
は
冷
え

込
み
、
遅
霜
が
降
り
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

農
作
物
の
生
育
が
早
ま
る
分
、
霜
が
降
り

や
す
い
時
期
と
重
な
り
、
む
し
ろ
果
樹
へ

の
霜
害
の
危
険
性
が
高
ま
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

地
球
温
暖
化
時
代
は
、
遅
霜
に
よ
る
農

作
物
の
被
害
の
危
険
性
が
高
ま
る
た
め
、

よ
り
一
層
の
対
策
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
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我
が
家
の

ア
イ
ド
ル

瑶
よ う た

太くん（８歳）・駿
しゅんき

喜くん（５歳）・大
だ い と

斗くん（1歳）

◆好きな遊び◆
ゲーム・鬼ごっこ・ボール遊び

◆好きな食べ物◆
ピーマンの肉詰め・カレー・果物

◆両親からひとこと◆
たくましく元気に育ってね

父：今　貴洋さん　母：夏美さん

【材料】（１人分）
　・長いも・・・・・・・・200ｇ
　・卵・・・・・・・・・・１個
　・明太子・・・・・・・・30ｇ
　・小ねぎ・・・・・・・・２本
　・３倍濃縮のめんつゆ・・大さじ１
　・マヨネーズ・・・・・・適量

【作り方】
　①  長いもは皮をむき、すりおろす。
　②  明太子はトッピング用にうす切りにし、

とっておく。残りは中身を出す。
　③  小ねぎは小口切りにする。
　④  ボールに卵・明太子・長いも・めんつゆ・

小ねぎの2/3を入れて混ぜ、耐熱容器に入
れ電子レンジ600Wで２分30秒加熱する。

　⑤  電子レンジで加熱した後、オーブントー
スターで軽く焼き色がつくまで焼く。

　⑥  焼きあがったらマヨネーズを細く絞り、
トッピング用の明太子と小ねぎをのせて
完成。

明太子のとろろ焼き

組　合　員　数  ････････  11,638名
　(正組合員数)  ････････   8,975名
　(准組合員数)  ･････････  2,663名

出　　資　　金  ････････  28.8億円
貯　　　　　金  ･･･････ 643.9億円
貸　　出　　金  ･･･････  92.7億円
長期共済保有高  ････  2,454.2億円

発　行▪ＪＡつがるにしきた 〒038-3104 青森県つがる市柏桑野木田幾世７番地４ TEL 0173-25-2002㈹ FAX 0173-25-3519
発行日▪令和６年３月18日　　　編　集▪ＪＡつがるにしきた総務部
ホームページアドレス▪https://www.ja-tsugaru-nishikita.or.jp/　　　印刷▪有限会社 光陽印刷

JAの概況
（令和６年２月末現在）

津
軽
北
部
統
括
支
店
管
内

 ２倍濃縮のめんつゆを使用する場合は、
大さじ１と1/2を使用してください。

　つがる支部森田班の奈良
秀子さんが「つがる市くら
しの工夫展」わが家の味自
慢部門に出品したレシピを
ご紹介します。

外はカリッと、中はふわふわ食感！
家飲みのおつまみにもピッタリな１品です♪

ポイント＆アレンジ
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